En lien avec 'équipe du
péle Petite Enfance.

La Conseillére en
Economie Sociale
et Familiale
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Cet atelier spécifique pour la petite

. Pour les parents et les
enfance (enfant de moins de 6 ans) P

; rands-parents qui souhaient
accueille toute est un temps de rencontre pour les g’. P . )
. : . . s’informer, échanger et
personne ou famille familles, d'échange entre parents, ou déb | lati
al h he d’ I’enfant va découvrir de nouvelles SPattre sur fes reations
ala recherche dun o parents-enfants, la vie de
Ileu d’ecoute et activites en groupe. famille -
’. . . .
d |nformat|0n sur Ia | mercredi par mois I jeudi par mois
vie quotidienne. 4 la créche familiale de I'’ARES de I14h a 16h,

Avec son équipe
de bénévoles,
elle organise des

a ’ARES Edel, 16 rue Edel.

B intervenante

rencontre “la

le et familiale

Anne Westermann en
partenariat avec Elisabeth
Dupeux-Weber, conseillére
conjuguale et familiale de la
Mutualité Francaise d’Alsace.

le et familiale

saison 2011/2012

Lespace “Vie Sociale et
Familiale” est ouvert toute
I'année sauf congés ou
programme spécifique.

ateliers et des cafés- na"o“e des narents”

rencontres variés.

Pour les parents qui souhaitent

échanger et débattre sur
I'éducation, la scolarité, 'estime de
soi chez I'enfant...

| fois par trimestre

de 19h a 21h a PARES histoiresdefamilles.info

intervenante
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vie SOCla

Anne Westermann en partenariat

avec Elisabeth Dupeux-Weber,
conseillére conjuguale et familiale
de la Mutualité Francaise d’Alsace.
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On vient se changer les idées,
découvrir ou redécouvrir les
bases de la couture, réaliser
des créations et redonner vie
aux vétements défraichis.

atelier B

mardi de 19h152a 21h
a ’ARES Edel, 16 rue Edel

intervenante B

Marianne Sichler

M tarifs couture :
+ [6,50 € de cotisation a '’ARES

. . ri-
tarifs |séance| °

Quotient mensuel

mestre
02687 € A |1,80€|1800¢€
687,01 a 1 030 € B |3,00€|30,00¢€

+de 1 030,01 € C 4,00 €| 40,00 €
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Cet atelier ouvert a tous
permet de se rencontrer,

de s’informer en matiére
d’alimentation, d’étudier
I'équilibre des menus et
d’essayer de nouvelles recettes
(cuisine libanaise, turque,
marocaine...).

B atelier

une fois par mois de 18h a 21h
a PARES (dates sur programme
trimestriel).

B intervenante

Anne Westermann

aresgourmande.info

Un lieu de rencontre entre

personnes de différentes origines
afin de s’informer, d’échanger
des savoirs et des savoir-faire en
matiére d’alimentation, de bien-
étre, de vie quotidienne...

M atelier ou sortie

Le lundi de 14h a 16h
selon le programme,
a ’ARES Edel, 16 rue Edel.

Vous pouvez nous joindre :

)
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Responsable : Anne Westermann

Conseillére en Economie Sociale et Familiale
Contact : 03 88 60 78 69 ou 03 88 61 63 82 I

par courriel : viesocialefamiliale@ares-le-site.com

La conseillere en Economie
Sociale et Familiale, en
collaboration avec la CAF,

peut vous aider a monter votre
projet de premier départ en
vacances pour ['été 2012.

Ce départ se fera avec
'ensemble des familles
intéressées par cette formule
de vacances.

Contactez-nous a partir de
décembre 201 1.




